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Календарно тематический план образовательно – оздоровительных 

мероприятий лагерной смены. 

 
День Тематика Мероприятия Ответственные 

26.05. «Техника 

безопасности» 

Инструктаж  №1  по соблюдению техники 

безопасности, правила поведения в школе и на 

территории лагеря; 

Инструктаж №2 по соблюдению правил  поведения в 

общественных местах, время пребывания на улице  

Свистуленко Н.Н. 

1 

день 

02.06 

«Здравствуй- 

солнечное 

лето!» 

День защиты 

детей 
 

Торжественная церемония подъема 
государственного флага Российской Федерации 

- Минутка здоровья «Мой рост и мой вес» 

-Торжественное открытие  смены Линейка 

выступление агитбригады  «День защиты детей». 

-  Организация работы детских отрядов.  

- Игры, конкурсы «Ярмарка идей».  

- «Интерактивные  игры» 

Заседания Совета лагеря 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

2 

день 

03.06 

«Единый День 

ПДД» 

 

 

 

 

-Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожоге».  

- «Школа светофорных наук» - интерактивная игра 

 - Викторина «Дорожная азбука». 

-беседа  История транспорта. 

Конкурс  и выставка рисунков «Транспорт». 

Эстафета добра. 

- 10 минут чтения «Чтение произведений Г.Юрмина 

«Любопытный мышонок» 

Инструктаж № 3 
по соблюдению техники безопасности ППД 

 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

3 

день 

04.06 

«Летний 

калейдоскоп» 

День Эколога 

-Минутка здоровья   «Лесная аптека- Конкурс 

рисунков «Лето нашей мечты». 

- Спортивная эстафета «Солнце, воздух и вода». 

- Беседа «Мой друг надежный – лето». 

- «Интерактивные  игры» по финансовой грамотности 

Инструктаж № 4 
по соблюдению техники безопасности, правила 

безопасного поведения на природе 

Тематический день «Детство– Это Я иТЫ!» -
«ОрлятаРоссии» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

4 

день 

05.06 

«День ОБЖ» 

 

- Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше 

здоровье». 

- Беседа «Пожары – большая беда для человека. 

Детские шалости с огнем и их последствия» 

 - Конкурс и выставка  рисунков «Огонь-друг или 

враг» Кроссворды «ОБЖ» 

Спортивный час «Веселые старты» 

Викторина по ПДД «Азбука юного пешехода» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

5день 

06.06 
«В дорогу за 

сказками»  

День русского 

языка. 

- Минутка здоровья «Правильное питание». 

- «В дорогу за сказками» - викторина по творчеству 

А. С. Пушкина с использованием ИКТ. Работа с 

библиотекой. 

- Конкурс рисунка «Мой любимый сказочный герой» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 



Спортивный час: “Кувырком, бегом, вприпрыжку.” 

- «Просмотр мультфильма» 

6 

день 

09.06 

«День 

эрудитов» 

 

Торжественная церемония подъема 
государственного флага Российской Федерации 

- Минутка здоровья «Как снять усталость с ног». 

- Интеллектуальные гонки «Своя игра». 

- Подвижные игры на свежем воздухе. ТБ во время 

игр.  

 Расскажи о СМИ (средствах индивидуальной 

мобольности) 

- Праздник «Русь, Россия, Родина моя…» - 
«ОрлятаРоссии»  
«Интерактивные  игры» 

Заседания Совета лагеря 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

7 

день 

10.06 

«День МЧС» 

 

-Минутка здоровья «Личная гигиена». 

- Дидактические игры и упражнения «Это надо знать» 

- Соревнования «Футбол без границ». Проведение ТБ 

во время игр 

- Урок безопасности «Один дома» 

- Командная игра «Физкульт– УРА!» -«ОрлятаРоссии» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

8 

день 

11.06 

 

«День 

независимости 

России» 

 

 

 

Минутка здоровья «Осанка – основа красивой 

походки». 

- Беседа «Россия, милая Россия!». 

- Экскурсии на базе «МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 
в историко-краеведческий музей 

- Игра – викторина «Я люблю тебя Россия» 

Просветительное занятие «Три главных цвета Родины 

моей». 

- Просмотр фильма, посвященный 80- летию Великой 
Победы 

Инструктаж № 6 
по правилам соблюдения антитеррористической 

безопасности с  детьми, посещающими лагерь  с 

дневным пребыванием «Солнышко» и эвакуация 

Заседания Совета лагеря 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

9 

день 

16.06 

«День 

мастеров» 

 

- Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами». 

- Работа над проектом «Село моей мечты» 

Безопасный урок «В гостях у Светофора» 

Конкурс  и выставка поделок «Светофор». 

 - Спортивное шоу «Кувырком, бегом, в припрыжку»  

- «Интерактивные  игры» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

10 

день 

17.06 

«День 

открытий» 

 

- Минутка здоровья «Вредные сестрички - вредные 

привычки». 

- Фестиваль детского творчества «Зажги свою 

звезду». 

Квест «Я б в рабочие пошел…..». Работа с клубом 

- Спортивный час: “Спортивная эстафета” 

- Шашечный турнир 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

11 

день 

18.06 

«День 

зеленого 

огонька» 

 

- Минутка здоровья «Режим дня во время каникул». 

- Игра «Зеленый огонек». 

- Подвижные игры на воздухе. Проведение ТБ во 

время игр 

- «Знать и уметь оказать первую медицинскую 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 



помощь при ДТП» просмотр презентации. 

- «Интерактивные  игры» 

12 

день 

19.06 

 

«День 

волшебной 

воды» 

 

 

Минутка здоровья «Закаливание». 

-  Урок – безопасности и конкурс рисунков  

«Осторожно, водоем». 

-Конкурс  «Водохлебов».  

- Спортивное мероприятие « Веселые старты»  

- «Интерактивные  игры»  

Инструктаж № 7 
по соблюдению техники безопасности, правила 

поведения на воде 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

13ден

ь 

20.06 

«День памяти 

и скорби» 

- Минутка здоровья « Как поднять настроение» 

- Митинг «Я – помню, я – горжусь». Свеча памяти. 

- Эстафета «Морской бой» 

- Игра «Снайперы» 

Спортивные мероприятия на свежем воздухе. 

- Музыкальная викторина «Песни военных лет» 

- «Интерактивные  игры» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

14 

день 

23.06 

 «День  

следопыта» 

 

- Минутка здоровья «Твой режим дня на каникулах» 

Научно-познавательные встречи «Мир науки вокруг 
меня» 

Игровой час: “Викторина по следам…” 

- Трудовой десант возле памятника воинам ВОВ 

- Просмотр фильмов о ВОВ  

- «Интерактивные  игры» 

Заседания Совета лагеря 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

15 

день 

24.06 

«День 

финансовой 

грамотности» 

- Минутка здоровья «Первая помощь при укусах 

насекомых». 

- Игровая программа «Финансовый  лабиринт» 

- Просмотр мультфильма «Фиксики» 

-Беседа «Что такое деньги» 

- «Дол -  игра» 

- «Интерактивные  игры» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

16 

день 

25.06 

«День 

Здоровья» 

 

 

 

 

- Минутка здоровья «Первая помощь при ушибах» 

- Просветительское мероприятие  «Здоровым быть 

модно» практика и теория,  плакат «Жить здорово»   

- Викторина «Здоровый образ жизни»   
- Спортивные мероприятия на свежем воздухе «Мы 

выбираем жизнь» . 

- «Интерактивные  игры» 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

17 

день 

26.06 

 

День единых 

действий  

«День любви, 

семьи и 

верности» 

 

- Минутка здоровья »  «  Первая помощь при 

солнечном ударе». 

- Просмотр журнала «Ералаш»  

- видеоролики «День любви, семьи и верности» 

- КВН « СемьЯ». Работа с клубом. 

- Подготовка статьи в газету «Безопасное лето» 

- Театральныйбум 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 

18 

день 

27.06 

«День 

закрытия 

лагеря» 

 

- Минутка здоровья «Мой рост, мой вес». 

- Конкурс и выставка рисунков «Как прекрасен этот 

мир – посмотри!» 

- Эстафета добра  «Подарок другу» 

- Праздничное шоу «Закрытие  лагерной смены»» 

Инструктаж № 8  на время летних каникул. 

 

Свистуленко Н.Н. 

Пронькина Е.С. 

Зеленская Е.А. 



 


