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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ ВЕРХНЕГРЯЗНУХИНСКОЙ  СРЕДНЕЙ  ШКОЛЫ  

КАМЫШИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА 

 ВОЛГОГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ 

2023– 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования  (для 1-4 классов)  

на 2023– 2024  учебный год  

Общеобразовательная программа начального общего образования реализуется в режиме 

пятидневной учебной недели в четырехлетней начальной школе. Реализуются  программы 

начального общего образования «Школа России». Содержание данных программ позволяет всем 

детям развиваться в соответствии с собственным выбором и уровнем подготовки. 

      МКОУ Верхнегрязнухинская СШ  реализует основную образовательную программу 

начального общего образования  (в соответствии со ст. 28 «Закона об образовании») через 

учебный план. 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно- правовыми актами: 

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»;  

- Приказом Министерства просвещения от 16 ноября 2022 года № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ 

от 22.03.2021 № 115»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»  

- Санитарных правил СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Уставом МКОУ Верхнегрязнухинской  СШ 

-Основной образовательной программой начального общего образования МКОУ 

Верхнегрязнухинской  СШ (ФГОС НОО) 

 

 

 

 



Учебный план для 1-4 классов определяет:   

Учебный план НОО, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 32.1 ФГОС НОО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы (учебные 

модули)  

Структура  учебного плана:  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое реализуется 

преимущественно через образовательные области, обеспечивающие целостное восприятие мира. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 1-4 классах представлена предметами 

«русский язык», «литературное чтение». Изучение русского языка в начальной школе 

направлено на развитие обучающихся в рамках предмета, формирование орфографической 

зоркости и коммуникативной компетентности; на изучение русского языка отводится по 5 часов в 

1 – 4 классах. Изучение предмета «Литературное чтение» в 1-4 классах – 4 часа в неделю, 

ориентировано на формирование читательской деятельности, интереса к самостоятельному 

чтению; осознание его важности для саморазвития. Успешность изучения курса литературного 

чтения обеспечивает результативность по другим предметам начальной школы.  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом  «Иностранный язык 

(немецкий язык)», изучение которого направлено на формирование представления о 

многообразии языков, осознание необходимости изучать язык дружественных стран, понимание 

взаимодействия культур разных народов, стремление познавать их. На изучение предмета 

«Иностранный язык (немецкий)» во 2-4-х классах отводится 2 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом «математика». 

Изучение математики в 1- 4 классах – 4 часа в неделю, направлено на формирование начальных 

представлений о математических взаимоотношениях объектов окружающего мира, выраженных 

числом, формой, временем, пространством и др.  «Информационные умения» формируются через 

все предметы учебного плана и во внеурочной деятельности. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 

«Окружающий мир». Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» в 1- 4 классах – 

2 часа в неделю, направлено на осознание обучающимся целостности и многообразия мира, 

формированию у младших школьников системы нравственно ценных отношений к окружающей 

природе, общественным событиям, людям, культуре и истории родной страны.  Особое внимание 

должно быть уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности 

жизнедеятельности. 

Предметная область «Искусство» представлены предметами «музыка» и «ИЗО». Изучение 

предметов ИЗО и музыка в 1- 4кл. по 1 часу в неделю на каждый предмет, что способствует 

развитию способностей к художественно-образному восприятию произведений изобразительного 

и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

Предметная область «Технология» представлена  предметом «Технология» в 1- 4 классах 

по 1 часу в неделю, формирует опыт как основы обучения и познания, осуществление поисково-

аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других предметов, первоначальный опыт практической 

преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена  предметом «Физическая 

культура», способствует укреплению здоровья, содействует гармоничному физическому, 

нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формированию первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической культуры. Формирует установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. Учебный предмет 



«Физическая культура» осуществляется через учебную нагрузку по 2 часа в неделю. Третий час 

учебного предмета «Физическая культура» рекомендуется использовать на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных 

систем физического воспитания во внеурочной деятельности (3-й час проводится во внеурочной 

деятельности).  

В 4 классе в  учебный план включен курс «Основы  религиозной культуры и светской 

этики», представленный модулем «Основы светской этики». Выбор данного модуля осуществлен 

родителями (законными представителями) обучающихся,  зафиксирован письменными 

заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся и протоколом родительского 

собрания. Изучение данного предмета направлено на воспитание  способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию. Формированию первоначальных 

представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России. 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

В часть, формируемой участниками образовательных отношений внесены 

факультативы в 1 «Природа и мы», во 2  «Удивительный мир слов», в 3 «Уроки речевого 

творчества». 

Общеобразовательное учреждение МКОУ Верхнегрязнухинская СШ  определяет режим 

работы для начальной школы - 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года  составляет  в первом классе  - 33 недели, во 2-4-х 

классах 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в 

течение года дополнительные каникулы. Сроки каникул определяются утверждённым 

календарным учебным графиком. 

Продолжительность уроков составляет в 1 классе сентябрь, октябрь - 3 урока по 35 минут 

каждый (для прохождения учебной программы четвертые уроки заменяются целевыми 

прогулками на свежем воздухе, уроками физической культуры, уроками - играми, уроками-

театрализациями, уроками-экскурсиями; ноябрь-декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый; январь 

- май – по 4 урока по 40 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков  за счёт урока физической 

культуры (динамическая пауза), в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20. В середине учебного дня 

проводится динамическая пауза (прогулка). Для учащихся 2-4 классов продолжительность урока 

40– 45 минут. 

Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании 

каждого учебного периода: 1 класс - по итогам учебного года (безотметочное обучение), 2-4 

классы – по итогам четвертей, учебного года (балльное оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении  

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Периодичность 

2 

 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

годовая 

Математика  Контрольная работа годовая 

Литературное чтение Техника чтения годовая 

3 

 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

годовая 

Математика  Контрольная работа годовая 

Литературное чтение Техника чтения годовая 

4 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

годовая 

Математика  Контрольная работа годовая 

Литературное чтение Техника чтения годовая 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

                                   классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  0 0 0 0 0 

Литературное чтение на 

родном языке 

0 0 0 0 0 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык  Немецкий язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики
 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура Физическая культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Природа и мы  1    1 

Удивительный мир слов  1   1 

Уроки речевого творчества   1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
21 23 23 23 90 

Учебные недели  
33 34 34 34 135 

Всего часов  
693 782 782 782 3039 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (для 5-6-х классов) 

на 2023-2024  учебный год 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно- правовыми актами: 

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ»; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»;  

- Приказом Министерства просвещения от 16 ноября 2022 года № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ 

от 22.03.2021 № 115»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»  

- Санитарных правил СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Уставом МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

-Основной образовательной программой основного общего образования МКОУ 

Верхнегрязнухинской СШ (ФГОС ООО). 

   

Учебный план для 5-6 классов определяет:   

Учебный план ООО, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое реализуется 

преимущественно через образовательные области, обеспечивающие целостное восприятие мира. 

Предметная область «Русский язык и литература» в 5-6 классах представлена предметами 

«Русский язык», «Литература». На изучение русского языка отводится 5 часов в 5 классе, 6 часов в 

6 классе, предмета «Литература» в 5-6 классах – по 3 часа в неделю.  

Предметная область«Иностранный язык» в 5-6 классах представлена предметом «Немецкий 

язык», на изучение которого отводится по 3 часа в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область «Математика, информатика» представлена предметом «Математика», 

на изучение отводится по 5 часов в неделю 



 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», на изучение которого отводится по 2 часа в неделю в 5-6 классах, «Обществознание» - 

1 час в неделю в 6 классе, «География» - по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами 

«Биология», на изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

Внесены занятия по освоению предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» для 5 -6 классов «Основы светской этики». 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство», 

на изучение по 1 часу в неделю в 5-6 классах; «Музыка», на освоение которого отводится по 1 

часу в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область  «Технология» представлена предметом «Технология», на изучение 

отводится по 2 часа в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности» представлена 

предметом «Физическая культура», на изучение данного предмета отводится по 2 часа в неделю в 

5-6 классах. Третий час реализуется за счет занятий  внеурочной деятельности.  

Учебный план для 5,6 классов составляется на основе обновленного ФГОС ООО  и ФОП.  
Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

В часть, формируемой участниками образовательных отношений внесены факультативы 

в 5 «Я и общество» и " Занимательная математика ", в 6 «Практикум по географии». 

Общеобразовательное учреждение МКОУ Верхнегрязнухинская СШ определяет режим 

работы для 5-9 классов  - 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года 34 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность уроков составляет 40-45 минут.  

Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании 

каждого учебного периода: 5-6 классов – по итогам четвертей, учебного года (балльное 

оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении  

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Периодич

ность 

5 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием годовая 

Математика  Контрольная работа годовая 

6 Русский язык Контрольная работа годовая 

Математика  Контрольная работа годовая 

Алгебра, геометрия ГИА (КИМ) годовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5-6 классы) 

 

Образовательная область 
Образовательные 

компоненты 

Классы  Всего  

5 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык  0 0 0 

Русская родная литература 0 0 0 

Русский язык и литература  
Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык  Немецкий язык 3 3 6 

Математика, информатика Математика 5 5 10 

Общественно-научные предметы 

 

 

История  
2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР 

1 1 2 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

 Физическая культура 
2 2 4 

Обязательная учебная нагрузка 27 29 56 

 

Я и общество 1  1 

Занимательная математика  1  1 

Практикум по географии  1 1 

Итого 2 1 3 

Итого максимальный объем учебной нагрузки 29 30 59 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов 986 1020 2006 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования (для 7-9-х классов) 

на 2023-2024  учебный год 

Учебный план разработан в соответствии с нормативно- правовыми актами: 

- Федеральным Законом  от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный номер 64101); 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (с изменениями);  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1644  

(зарегистрировано в Минюсте РФ 6 февраля 2015 г. Регистрационный № 35915) « О внесении 

изменений в федеральный государственный стандарт основного общего образования (Приказ 

Минобразования России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования)»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»; 

 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- письмом Комитета образования и науки Волгоградской области от 25.04.2019 г. № И  - 10/5273 

«Рекомендации по методическому обеспечению преподавания предметных областей «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке», «Родной язык и родная литература» в ОО…»; 

- письмо Комитета образования и науки Волгоградской области от 12.11.2019 г. № И - 10/13071 

«Концепция преподавания предметной области «Технология»; 

- Примерной ООП ООО (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 № 1/22), примерной основной 

общеобразовательной программы (Протокол заседания Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15),; 

- Устава МКОУ Верхнегрязнухинской СШ; 

-Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 

Верхнегрязнухинской СШ. 

 

Учебный план для 7-9 классов определяет:   

Учебный план ООО, фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план состоит из двух частей- обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  
 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлено предметами 

«Родной язык»  и «Родная литература». В МКОУ Верхнегрязнухинской СШ  языком 



образования является русский язык, поэтому изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ осуществляется при наличии возможностей ОО и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В связи с заявлениями желающих изучать предметы «Родной язык» и «Родная 

литература» количество часов по данным предметам предусматривается по 1 ч. Изучение 

предмета «Русский родной язык» в 9-м классе обеспечивать достижение предметных 

результатов освоения курса в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. На изучение предмета «Родная 

литература» отводится 1 час в неделю в 8 классе. Предметные результаты изучения учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» на уровне основного общего образования 

ориентированы на применение знаний, умений и навыков в учебных ситуациях и реальных 

жизненных условиях. 
Предметная область «Русский язык и литература» в 7-9 классах представлена предметами 

«Русский язык», «Литература». На изучение русского языка отводится 4 часа в 7 классе, по 3 часа 

в 8-9 классах, предмета «Литература» в 7-8 классах – по 2 часа в неделю, 3 часа в неделю в 9 

классе. 

Предметная область «Иностранный язык» в 7-9 классах представлена предметом 

«Немецкий язык», на изучение которого отводится по 3 часа в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Математика, информатика» представлена предметами «Математика 

(алгебра/геометрия)», на изучение отводится по 5 часов в неделю: 3 часа – алгебра, 2 часа – 

геометрия. В 7 классе включен курс «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю. На изучение 

предмета «Информатика» отводится по 1 часу в неделю в 7-9 классах. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», на изучение которого отводится по 2 часа в неделю в 7-8 классах и 2,5 часа в 9 классе 

за счет введения модуля «Введение в новейшую историю России», «Обществознание» -  по 1 часу 

в неделю в 7-9 классах, «География» - по 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами «Физика» 

- по 2 часа в 7-8 классах и 3 часа в неделю в 9 классе; «Химия», на изучение отводится по 2 часа в 

8-9 классах;  «Биология», на изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 7 классе и по 2 

часа в 8-9 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное искусство», 

на изучение по 1 часу в неделю в 7 классе; «Музыка», на освоение которого отводится по 1 часу в 

неделю в 7-8 классах. 

Предметная область  «Технология» представлена предметом «Технология», на изучение 

отводится 2 часа в неделю в 7 классе и 1 час в 8 классе. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности» представлена 

предметом  «ОБЖ», на изучение которого отводится по 1 часу в 8-9 классах; «Физическая 

культура», на изучение данного предмета отводится по 3 часа в неделю в 7-9 классах.  

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

В часть, формируемой участниками образовательных отношений внесены факультативы 

в 7 классах «География Волгоградской области» для развития практических навыков и 

экологической грамотности, в 8 классе «Эстетика жилища». С цель удовлетворения 

познавательных  интересов учащихся в различных областях деятельности человека введен 

факультатив в 9 классе «Решение текстовых математических задач». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в школе в 

7 и 9 классах реализуется за счёт занятий  внеурочной деятельности. 

Общеобразовательное учреждение МКОУ Верхнегрязнухинская СШ определяет режим 

работы для 5-9 классов  - 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года 34 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность уроков составляет 40-45 минут.  



Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании 

каждого учебного периода: 7-9 классов – по итогам четвертей, учебного года (балльное 

оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении  

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации Периодич

ность 

7 Русский язык Контрольная работа годовая 

Алгебра, геометрия Контрольная работа годовая 

8 Русский язык Контрольная работа годовая 

Алгебра, геометрия Контрольная работа годовая 

9 Русский язык ГИА (КИМ) годовая 

Алгебра, геометрия ГИА (КИМ) годовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 

 

Образовательная область 
Образовательные 

компоненты 

Классы Всего  

7 8 9  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0 0 1 1 

Родная литература 0 1 0 1 

Русский язык и литература  
Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранный язык  Немецкий язык 3 3 3 9 

Математика, информатика 

Математика 

(алгебра/геометрия) 

5 

(3/2) 

5 

(3/2) 

5 

(3/2) 

15 

Вероятность и статистика 
1 - - 1 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

 

 

История  
2 2 2,5 6,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия - 2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство 

 

Изобразительное искусство 1 - - 1 

Музыка 1 1 - 2 

Технология Технология 2 1 - 3 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 
- 1 1 2 

Физическая культура 
3 3 3 9 

Обязательная учебная нагрузка 31 32 32,5 95,5 

 

География Волгоградской области 1   1 

Эстетика жилища  1  1 

Решение текстовых математических задач   0,5 0,5 

Итого 1 1 0,5 2,5 

Итого максимальный объем учебной нагрузки 32 33 33 98 

Учебные недели  34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1122 3332 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к универсальному учебному плану  для 10-11 классов, реализующих  ФГОС СОО 

на 2023-2024 учебный год 

               Учебный  план  для 11 класса универсального профиля составлен с учётом рекомендаций 

по формированию учебных планов среднего общего образования в соответствии с ФГОС: 

-Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (с изменениями и дополнениями);  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»;  

- Приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ 

от 22.03.2021 № 115»; 

- Приказом Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»  

- Санитарных правил СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;  

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2; 

- Уставом МКОУ Верхнегрязнухинской  СШ 

- Основной образовательной программой среднего общего образования МКОУ 

Верхнегрязнухинской СШ (ФГОС СОО). 

 

Учебный план для 11 класса используется разработанный ранее на основе учебного плана 

ООП. Обучающиеся и родители 11 классов выбрали для дальнейшего обучения универсальный 

профиль.  В учебном плане присутствуют все предметные области, обязательные для изучения 

предметы,  представлены на базовом уровне. 

Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, 

кадровой и материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план для 11 классов направлен на обеспечение реализации универсального 

профиля,  исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных представителей), с 

преподаванием предметов на базовом уровне и ориентирован на достижение запланированных 

результатов обучения по ФГОС СОО.   

 Учебный план универсального профиля состоит из двух частей: предметных областей, 

состоящих из основных компонентов содержания образования, части, формируемой участниками 

образовательных отношений, и дополнительных учебных предметов  учебных курсов по выбору 

обучающихся.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение.   



Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей:  

 «Русский язык и литература» (русский язык, литература) - 11 класс - русский язык-1ч. в 

неделю, литература - 3ч. 

«Иностранный язык»  (иностранный язык (немецкий) - 11 класс на базовом уровне – 3 ч. 

в неделю. 

             «Математика и информатика»: математика в 11 классе на базовом уровне - 4 ч.в неделю. 

«Естественные науки»: астрономия - 11класс 0,5 ч. в неделю.  

«Общественные науки»: история - 11 класс- на базовом уровне – 2 ч. в неделю. 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности»   

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности) 11 класс: физическая 

культура 3ч. в неделю, основы безопасности жизнедеятельности 1 ч. в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

учебными предметами по выбору из обязательных учебных областей: 

 «Родной  язык и родная литература» (родной язык (русский)) - 11 класс – родной язык 

(русский) 1 час в неделю. 

 «Математика и информатика»: информатика –1 ч. в неделю в 11 классе.  

 «Естественные науки»: химия –11 класс 1ч. в неделю; биология –11 класс  1 ч. в 

неделю; физика – 11 класс по 2 ч. в неделю. 

«Общественные науки»: обществознание в 11 классе 2 ч. в неделю; география – 11 класс 

– 1 ч. в неделю. 

Учебные курсы в школе взаимосвязаны с предметными программами. Важной формой 

работы ученика и учителя являются индивидуальные консультации, поддерживающие 

самостоятельное движение старшеклассника в освоении содержания и формы исследования. 

Поддерживают опыт учебного исследования мастер-классы, проблемные и методические 

семинары, научно - практические конференции.  

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном стандарте 

рассматривается индивидуальный проект. Результаты выполнения такого проекта отражают 

сформированность навыков коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления.  

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 

теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов,  с целью приобретения 

навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или 

видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов 

действий при решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной).  Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.  

Для реализации Индивидуального проекта в 11 классе в учебном плане ФГОС СОО 

выделен 1 час в неделю.  

Компонент образовательного учреждения (вариативная часть) обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы МКОУ Верхнегрязнухинской СШ, 

индивидуальных образовательных запросов и потребностей обучающихся. Часы вариативной 

части использованы на  изучение курсов по выбору. Для более полного удовлетворения 

потребностей учащихся, учитывая мнение родителей, за счет вариативной части в 

образовательные области включены следующие компоненты: 



Для получения дополнительной подготовки для сдачи ГИА по выбранному экзамену, 

учитывая пожелания учащихся и их родителей введены элективные учебные предметы различной 

направленности:  

- в  11 классе:  «Обработка текстовой информации на компьютере», «Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию», "Обществознание: теория и практика", «Решение задач ЕГЭ по алгебре», 

«Решение задач ЕГЭ по геометрии», «Практикум по физике» «Экономическая география»; 

Общеобразовательное учреждение МКОУ Верхнегрязнухинская СШ определяет режим 

работы для 10-11 классов  - 5-дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года не менее 34 недель, с учетом расписания ГИА. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель. Продолжительность уроков составляет 40-45 минут.  

Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании 

каждого учебного периода: 11 класс - по четвертям, учебного года (балльное оценивание). 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о проведении  

промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

11 Русский язык КИМ годовая 

Математика  КИМ годовая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Универсальный учебный план среднего  общего образования   (11 класс) 

 

 

Учебный план МКОУ Верхнегрязнухинской СШ обеспечен 

- необходимыми педагогическими кадрами соответствующей квалификации в полном объеме; 

- программно-методическими комплексами (учебными программами, учебниками, 

методическими рекомендациями, дидактическими материалами, контрольными заданиями) 

Финансирование учебного плана  
Финансирование данного учебного плана осуществляется исходя из максимального 

годового объёма учебной нагрузки по классам на основе стандартного государственного 

финансирования в соответствии с разновидностью учреждения (общеобразовательная  школа) из 

средств бюджета субъекта РФ.  

Предметные области Учебный предмет Уровень 

программы 

Класс 

11 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Базовый  1 34 

Литература Базовый  3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Базовый  1 34 

Иностранный язык Иностранный язык (немецкий) Базовый 3 102 

Математика и 

информатика 
Математика Базовый  

 

4 136 

Информатика Базовый 1 34 

Общественные науки История Базовый 2 

 

68 

Обществознание Базовый  2 68 

География  Базовый 1 34 

Естественные науки Астрономия Базовый  0,5 17 

Химия Базовый  1 34 

Биология Базовый  1 34 

Физика Базовый  2 68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физкультура Базовый  3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Базовый  1 34 

 Индивидуальный проект  

(Свистуленко Н.Н) 

 

 1 34 

Итого:    27,5 935 

Курсы по выбору 6,5 221 

 Обработка текстовой информации 

на компьютере 

ЭК 1 34 

Подготовка к ЕГЭ по 

обществознанию 

ЭК  

1 

 

34 

Обществознание: теория и практика ЭК 0,5 17 

Решение задач ЕГЭ по алгебре ЭК 1 34 

Решение задач ЕГЭ по геометрии ЭК 1  

Практикум по физике ЭК 1 34 

Экономическая география  ЭК 1 34 

Итого максимальный объём учебной нагрузки 34 1156 
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