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1. Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

ФГОС начального общего образования 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023-2024 учебный год 

1-4 классы 

 
I. Общие положения 

 

1.1. План внеурочной деятельности МКОУ Верхнегрязнухинской СШ  является 

нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, 

определяющих состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.  

1.2. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2023-2024 учебного года, в соответствии с действующими 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

1.3. Нормативно-правовой и документальной основой плана организации внеурочной 

деятельности являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 5 статья 12).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64100);  

3. Приказ Министерства просвещения от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 05.12.2022 № 1053 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ от 22.03.2021 № 115»; 

6. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  

утвержденные  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.4. План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является неотъемлемой 

частью ООП. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительная деятельность, проектно-

исследовательская деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая 

творческая деятельность, информационная культура).  

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 



образовательного процесса в МКОУ Верхнегрязнухинской СШ, которая предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

школьников.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конкурсы, соревнования, проектирование и т.д.  

1.5. Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде внеурочной 

деятельности. 

1.6. Главная цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного 

общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и 

самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеклассной деятельности. 

1.7. Основными задачами организации внеурочной деятельности детей в 2023-2024 

учебном году  являются:  

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности;  

 оказание помощи в поисках «себя»;  

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

 расширение рамок общения с социумом. 

1.8. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 проектно-исследовательская деятельность 

 коммуникативная деятельность 

 художественно-эстетическая творческая деятельность 

 информационная культура 

 интеллектуальные марафоны 

 «Учение с увлечением!» 

В таких формах как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии 

со сверстниками, педагогами, родителями. 

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая, 

познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), проблемно-

ценностное общение; художественное творчество, социальное творчество (социальная 

преобразующая добровольческая деятельность); техническое творчество, трудовая 

(производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; туристско- 

краеведческая деятельность. 

1.9. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1.10. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут. Для обучающихся 1 классов в первом полугодии продолжительность занятия 

внеурочной деятельности не превышает 35 минут. 



II. План внеурочной деятельности по ФГОС НОО 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023 – 2023 учебный год 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на этапе начального 

общего образования составляет не более 1320  часов за 4 года обучения. 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов 

(по классам) 

Учреждения, 

обеспечивающие 

реализацию 

внеурочной 

деятельности 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

ОФП 1 1 1 1 Школа, учитель 

физической 

культуры 

Разговор о 

правильном 

питании 

1 1 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Красота своими 

руками  

1 1 1 1 Школа, кружок 

Коммуникативная 

деятельность 

Грамотный 

читатель. 

Обучение 

смысловому 

чтению 

1 1 1 1 Школа, классный 

руководитель  

Финансовая 

грамотность  

0 0,5 0,5 0,5 Школа, учителя 

математики, 

обществознания 

и истории 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Хоровое пение  1 1 0 0 Школа, кружок 

Школьный 

театр 

0 0 1 1 Школа, кружок 

Информационная 

культура 

 

Разговор о 

важном 

1 1 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Интеллектуальный 

марафон 

Развитие 

математических 

способностей 

1 1 0 0 Школа, классный 

руководитель 

«Учение с 

увлечением!» 

Родная земля 

Волгоградская 

0 0 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Итого 7 7,5 7,5 7,5 29,5 
Реализуемое количество 

часов 
231 255 255 255 996 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

ФГОС основного общего образования 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023-2024 учебный год 

5-6 классов 

 
I. Общие положения 

 

1.1. План внеурочной деятельности МКОУ Верхнегрязнухинской СШ  является 

нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, 

определяющих состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.  

1.2. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2023-2024 учебного года, в соответствии с действующими 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

1.3. Нормативно-правовой и документальной основой плана организации внеурочной 

деятельности являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 5 статья 12).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64101);  

3. Приказ Министерства просвещения от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями);  

6. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

7. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  

утвержденные  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.4. План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является неотъемлемой 

частью ООП. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительная деятельность, проектно-

исследовательская деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая 

творческая деятельность, информационная культура).  



Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в МКОУ Верхнегрязнухинской СШ, которая предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

школьников.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конкурсы, соревнования, проектирование и т.д.  

1.5. Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде внеурочной 

деятельности. 

1.6. Главная цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного 

общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и 

самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеклассной деятельности. 

1.7. Основными задачами организации внеурочной деятельности детей в 2022-2023 

учебном году  являются:  

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности;  

 оказание помощи в поисках «себя»;  

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

 расширение рамок общения с социумом. 

1.8. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительная деятельность 

 проектно-исследовательская деятельность 

 коммуникативная деятельность 

 художественно-эстетическая творческая деятельность 

 информационная культура 

 интеллектуальные марафоны 

 «Учение с увлечением!» 

В таких формах как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии 

со сверстниками, педагогами, родителями. 

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая, 

познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), проблемно-

ценностное общение; художественное творчество, социальное творчество (социальная 

преобразующая добровольческая деятельность); техническое творчество, трудовая 

(производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; туристско- 

краеведческая деятельность. 

1.9. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1.10. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут.  



II. План внеурочной деятельности по ФГОС ООО 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на этапе основного 

общего образования составляет не более 700                        часов за 2 года обучения. 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Учреждения, 

обеспечивающие 

реализацию 

внеурочной 

деятельности 5 6 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

ОФП 

 

1 0 Школа, учитель 

физической культуры 

Волейбол  0 1 Школа, кружок 

Разговор о 

правильном питании 

1 1 Школа, классный 

руководитель 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Проектная 

мастерская. Мой 

родной край 

0,5 0,5 Школа, классный 

руководитель 

Информационная 

культура 

 

Основы 

функциональной 

грамотности. 

Финансовая 

грамотность  

1 1 Школа, учителя-

предметники 

Разговор о важном 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Коммуникативная 

деятельность 

Патриот   1 1 Школа, кружок 

Шоу профессий 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность  

Сольное пение   1 1 Школа, кружок 

Школьный театр 1 0 Школа, кружок 

Интеллектуальный 

марафон 

 

Моя безопасность  1 1 Школа, кружок 

«Учение с 

увлечением!» 

В мире литературы 0 1 Школа, кружок 

Итого 9,5 9,5 19 
Реализуемое количество 

часов 
323 323 646 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

ФГОС основного общего образования 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023-2024 учебный год 

7-9 классы 

 
I. Общие положения 

 

1.1. План внеурочной деятельности МКОУ Верхнегрязнухинской СШ  является 

нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, 

определяющих состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.  

1.2. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2023-2024 учебного года, в соответствии с действующими 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

1.3. Нормативно-правовой и документальной основой плана организации внеурочной 

деятельности являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 5 статья 12).  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64101);  

3. Приказ Министерства просвещения от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями);  

6. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

7. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  

утвержденные  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

1.4. План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является неотъемлемой 

частью ООП. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно – нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно – оздоровительное).  

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 



образовательного процесса в МКОУ Верхнегрязнухинской СШ, которая предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

школьников.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конкурсы, соревнования, проектирование и т.д.  

1.5. Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде внеурочной 

деятельности. 

1.6. Главная цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного 

общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и 

самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеклассной деятельности. 

1.7. Основными задачами организации внеурочной деятельности детей в 2022-2023 

учебном году  являются:  

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности;  

 оказание помощи в поисках «себя»;  

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

 расширение рамок общения с социумом. 

1.8. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное. 

В таких формах как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии 

со сверстниками, педагогами, родителями. 

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая, 

познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), проблемно-

ценностное общение; художественное творчество, социальное творчество (социальная 

преобразующая добровольческая деятельность); техническое творчество, трудовая 

(производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; туристско- 

краеведческая деятельность. 

1.9. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1.10. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут.  

 

 

 



 II. План внеурочной деятельности по ФГОС ООО 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на этапе основного 

общего образования составляет не более 1050                        часов за 3 года обучения. 
 

 

Направлен

ие 

внеурочной 

деятельнос

ти 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной деятельности 

Учреждения, 

обеспечивающие 

реализацию 

внеурочной 

деятельности 

7 8 9  

Спортивно-

оздорови-

тельное 

Волейбол  1 1 1 Школа, кружок 

Духовно-

нравственно

е 

Патриот   1 1 1 Школа, кружок 

Разговор о важном  1 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Социальное 

 

Основы 

функциональной 

грамотности. 

Финансовая 

грамотность  

1 1 1 Школа, учителя-

предметники 

Моя безопасность 1 1 1 Школа, кружок 

Общеинтел-

лектуальное 

В мире литературы 1 1 0 Школа, кружок 

Проектная 

мастерская. 

Мгновения истории 

0,5 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Шоу профессий 1 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Общекуль-

турное 

 

 

 

Сольное пение   1 1 1 Школа, кружок 

Разговор о 

правильном питании 

1 1 1 Школа, классный 

руководитель 

Итого 9,5 10 9 28,5 
Реализуемое количество 

часов 
323 340 306 969 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

ФГОС среднего общего образования 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023-2024 учебный год 

10-11 классы 

 
I. Общие положения 

 

1.1. План внеурочной деятельности МКОУ Верхнегрязнухинской СШ  является 

нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, 

определяющих состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника.  

1.2. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год разработан в 

преемственности с учебным планом 2023-2024 учебного года, в соответствии с действующими 

Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  утвержденные  

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 

28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года);  

1.3. Нормативно-правовой и документальной основой плана организации внеурочной 

деятельности являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (часть 5 статья 12).  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05. 2012 г. N 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (с изменениями);;  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

4. «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20 от 30.06.2020,  

утвержденные  Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. №28, вступившие в действие с 01.01.2021года (до 2027 года); 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

1.4. План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является неотъемлемой 

частью ООП. 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно – нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно – оздоровительное).  

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в МКОУ Верхнегрязнухинской СШ, которая предоставляет 

обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

школьников.  

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

конкурсы, соревнования, проектирование и т.д.  

1.5. Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде внеурочной 

деятельности. 



1.6. Главная цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного 

общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и 

самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных 

ситуациях, интереса к внеклассной деятельности. 

1.7. Основными задачами организации внеурочной деятельности детей в 2022-2023 

учебном году  являются:  

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к 

различным видам деятельности;  

 оказание помощи в поисках «себя»;  

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

 расширение рамок общения с социумом. 

1.8. План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное. 

В таких формах как экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые исследования через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии 

со сверстниками, педагогами, родителями. 

Внеурочная деятельность может быть организована по видам: игровая, 

познавательная, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), проблемно-

ценностное общение; художественное творчество, социальное творчество (социальная 

преобразующая добровольческая деятельность); техническое творчество, трудовая 

(производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; туристско- 

краеведческая деятельность. 

1.9. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

1.10. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 II. План внеурочной деятельности по ФГОС СОО 

МКОУ Верхнегрязнухинской СШ 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на этапе основного 

общего образования составляет не более 700  часов в год. 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы 

внеурочной деятельности 

Количество 

часов 

(по классам) 

Учреждения, 

обеспечивающие 

реализацию 

внеурочной 

деятельности 
10 11 

Спортивно-

оздоровительное 

Волейбол  1 1 Школа, кружок 

Духовно-

нравственное 

Разговор о важном 1 1 Школа, классные 

руководители 

Социальное 

 

Выбор (мир профессий) 1 1 Школа, учитель 

технологии 

Патриот   1 1 Школа, кружок 

Общеинтел-

лектуальное 

Основы функциональной 

грамотности  

1 1 Школа, учителя-

предметники 

Избранные вопросы 

математики 

1 1  Школа, 

учителя-

предметники 

Общекультурное 

 

 

 

История и культура 

Волгоградской области    

1 1 Школа, классные 

руководители 

Сольное пение  1 1 Школа, кружок 

Культура общения  1 1 Школа, классные 

руководители 

Итого  9 9 18 
Реализуемое количество 

часов 
306 306 612 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для реализации плана внеурочной деятельности используются учебные кабинеты, 

книгохранилище, спортивный зал. 
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